
El Centro de Investigación y Difusión de la 

Espiritualidad de la Cruz (CIDEC), se complace en 

presentar esta nueva colección de textos espirituales 

llamada: Pan diario. Amasado, horneado y servido por… 

que presentará a los más destacados protagonistas 

de la Espiritualidad de la Cruz. 

El número 1 de la colección le corresponde a la 

Venerable Sierva de Dios, Concepción Cabrera de 

Armida. Ella es la inspiradora de las Obras de La 

Cruz y la madre espiritual de la gran Familia de la 

Cruz. Por eso estamos seguros que conocer los 

textos espirituales de esta notable mujer contribuirá 

en el crecimiento interior de quienes se acerquen a 

ellos. 

Este nuevo intento se llevó a cabo después de una 

minuciosa selección de escritos de la 

abundantísima obra de esta gran mística mexicana.  

 

Se pretende dar a conocer en un solo volumen, diversos escritos, inéditos y editados, con la 

intención de ofrecer al gran público un abanico espiritual variado, de gran profundidad y como 

toda la obra de Conchita, llena de unción, amor a Dios e intensidad mística. 

Al ofrecer 365 textos estamos sugiriendo que durante todo el año podemos alimentarnos de este 

rico pan espiritual que nos regala Conchita y que pone en nuestra mesa con maternal ternura. 

  

Precios: al público $ 150.00. Al mayoreo para la Familia de la Cruz $ 100.00. 

 

Pedidos a: Teresa Carrington Zamora, cidecoficina@gmail.com, tel. (55) 55.74.38.15 

 

Para adquirirlos en Monterrey comunicarse con Rosario Zamorano al tel cel 8180 2983 01 o al 83 49 

83 63 o en su facebook. 
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